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Opis techniczny

1. Podstawa opracowania
- zlecenie Inwestora
- projekty techniczne innych branz
- obowiazujace przepisy, normy i zarzadzenia

2. Zakres opracowania
Dokumentacja zawiera nastgpujace elementy:
- rozdzielnice elektryczne
- LZ- linig zasilajaca rozdzielnicg RG
- instalacj¢ o$wietleniowa
- instalacj¢ gniazd wtykowych
- polaczenia gléwne i wyrOwnawcze
- instalacjg przeciwprzepigciowa

3. Przeznaczenie obiektu
Zmiana sposobu uzytkowania budynku na dom srodowiskowy.

4. Zasilanie obiektu

Zasilanie budynku odbywac¢ si¢ bedzie poprzez ztacze kablowe nN ZK z dwoma ukladami
pomiarowymi, ujete oddzielnym opracowaniem. Z jednej tablicy licznikowej umieszczonej w
zlaczu ZK do rozdzielnicy gldwnej budynku RG doprowadzi¢ przewdd typu YKYSx16mm?2. Z
drugiego licznika nalezy poprowadzi¢ kabel YKY5x6mm?2 do mieszkania znajdujacego obok
przedmiotowego budynku. Obydwa kable uktada¢ w jednym rowie kablowym.

5. _Rozdzielnice elektryczne

Na korytarzu budynku zaprojektowano rozdzielnicg gldéwna RG, w ktoérej przewidziano
zabezpieczenia przewodoéw zasilajacych odbiory elektryczne. Rozdzielnice wykonaé, jako
wtynkowa z drzwiczkami metalowymi i zamkiem. Glgboko$¢ rozdzielnicy powinna umozliwi¢
zamontowanie projektowanych zabezpieczen.

W rozdzielnicy RG przewidziano gléwny wylacznik zasilania z wyzwalaczem wzrostowym.
Wylaczanie zasilania r¢cznie bezposrednio w rozdzielni RG lub przyciskiem w obudowie z
szybka 1 opisem w poblizu wejscia gldwnego budynku. Pomiedzy wyzwalaczem wzrostowym w
rozdzielnicy gltéwnej RG, a przyciskiem ulozy¢ przewodd niepalny typu HLGs w tynku na
uchwytach niepalnych montowanych, co 30cm.

W rozdzielnicy gltéwnej wykonaé rozdziat zyly przewodu PEN na przewod PE i N. Punkt
podzialu za pomoca przewodu uziemiajacego (plaskownika FeZn25x4) uziemi¢ wykorzystujac
do tego uziom fundamentowy (pretowe zbrojenie taw fundamentowych).

Lokalizacje rozdzielnicy pokazano na zalaczonym rysunku (rzut parteru).

Projektowana rozdzielnic¢ oraz odgalezienia nalezy opisa¢ w trwaly sposob, przejrzysScie i
zrozumiatym tekstem.

6. Ukladanie przewodow i kabli
- Proj. kable instalacji doziemnych uktada¢ w rowach kablowych na gigbokosci 0,7m (row
0,8m). Pod kablem i na kablu winna znajdowac¢ si¢ 10-centymetrowa warstwa ochronna
piasku nienormowanego bez gruzu i kamieni. Resztg wykopu uzupehi¢ gruntem
rodzimym, przy czym 30cm nad kablem utozy¢ foli¢ koloru niebieskiego. Przy
skrzyzowaniach z uzbrojeniem podziemnym i pod chodnikami kabel chroni¢ rurami




ochronnymi o $rednicy 75mm dla instalacji zasilajacej budynek (koloru niebieskiego).
Rowniez w miejscach, gdzie na etapie wykonywania robdt budowlanych, elektrycznych
,odkryje si¢” jakiekolwiek sieci podziemne nalezy stosowac rury ochronne.

- Kable i przewody zasilajace rozdzielnice elektryczne budynku prowadzi¢ na $cianie pod
sufitem w wykutych bruzdach w ostonie z rury RB pod tynkiem.

- W pomieszczeniach przewody zasilajace odbiory elektryczne uktadaé bezposrednio w
tynku.

- Przewod niepalny od przycisku do wyzwalacza wzrostowego ukfada¢ pod tynkiem w
uprzednio wykutych bruzdach na uchwytach niepalnych montowanych, co 30cm.

Do ukfadania pod tynkiem w bruzdach nalezy stosowaé przewody ptaskie. W przypadku

konieczno$ci uktadania przewodow okraglych w tynku nalezy uklada¢ je w uprzednio
przygotowanych bruzdach.

Instalacje elektryczne prowadzi¢ pod sufitem badz w podlodze, zachowujac od innych

instalacji odleglto§¢ 10cm w przypadku puszek rozgaleZznych, 20cm dla réwnolegltych
przewodoéw telekomunikacyjnych oraz 60cm w przypadku bezpiecznikow, facznikow,
przyciskow, gniazdek wtykowych itp.

7.

8.

Osprzet
Osprzet instalowaé z zachowaniem nastgpujacych odleglosci od podiogi:
- 1,4 m dla tacznikéw, przyciskow,
- 1,4m gniazda wtykowe w tazience przy umywalce,
- 0,3m gniazda wtykowe 230V

Oprawy oswietleniowe
W budynku nalezy zainstalowac oprawy oswietleniowe:
- bryzgoszczelne w tazienkach 1P44
- hermetyczne na zewnatrz, IP54, awaryjno-sieciowe
- zrastrem parabolicznym w pomieszczeniach dydaktycznych, P20
- zrastrem prostym w pomieszczeniach gastronomicznych
-z odblys$nikiem prostym na korytarzu, IP20

Oprawy montowac bezposrednio do sufitu.

W budynku zaprojektowano oprawy awaryjne “AW® z czasem podtrzymania lh oraz
ewakuacyjne kierunkowe podswietlane z czasem podtrzymania l1h. Oprawy ewakuacyjne
zaopatrzy¢ w piktogram wskazujacy kierunek ewakuacji. Oprawy montowac bezposrednio
do $ciany lub do sufitu. Stosowaé oprawy awaryjne i ewakuacyjne z atestem CNBOP.

W pomieszczeniach zataczanie os$wietlenia lokalnie poprzez laczniki. W oprawach
swietlowkowych zastosowac stateczniki elektroniczne EVG.

Wentylacja, klimatyzacja

W tlazience w poblizu kratki wentylacyjnej nalezy pozostawi¢ wypust przewodu
YDYzo4x1,5 do zasilania wentylatora tazienkowego. Zalaczanie wentylatora razem z
obwodem o$wietleniowym w danym pomieszczeniu.

Na $cianie zewngtrznej budynku zostaly przewidziane wypusty instalacji elektrycznej do
zasilenia jednostek zewngtrznych klimatyzacji.

W piwnicy do pojemnosciowego ogrzewacza wody nalzy doprowadzi¢ przewdd 5-cio
zylowy wg schematu zasilania.

10.0chrona od porazen, polaczenia wyrownawcze

Jako ochrong dodatkowa zaprojektowano samoczynne wylaczenie zasilania w uktadzie
sieciowym TN-S. Nalezy wykona¢ rozdzial przewodu PEN w rozdzielnicy RG. Punkt



rozdziatu nalezy uziemi¢ laczac go z uziomem budynku. Wszystkie projektowane
rozdzielnice elektryczne winny by¢ wyposazone w szyny ochronne PE i neutralne N z
zaciskami wielokrotnymi. Zaciski N nalezy odizolowa¢ od konstrukcji rozdzielnicy.
Przewody PE polaczy¢ ze stykami ochronnymi gniazd wtykowych i konstrukcjami
wsporczymi rozdzielnic oraz z zaciskami ochronnymi opraw (w przypadku braku — z
zaciskiem zfaczki $wiecznikowej). Przewod PE ma mie¢ izolacje w kolorze z6tto-zielonym
natomiast N w niebieskim.

Dodatkowo w budynku nalezy wykona¢ gldwna szyne wyroOwnawcza (uziemiajaca), do
ktorej za pomoca przewodu LgYzol6mm?2 i przewodu LgYZzo6mm?2 nalezy podtaczyc¢:
- przewody ochronne lub ochronno-neutralne
- rury instalacji sanitarnych
- metalowe elementy budynku
- kanaty wentylacyjne
- metalowe zlewy itp.
- inne masy metalowe

W WC wykona¢ miejscowe szyny wyroOwnania potencjaldéw. Szyne montowaé w
tazienkach na wysokosci 0,3m w puszce podtynkowej np. pod sptuczka lub umywalka. Do
szyny wyrdwnania potencjalow podlaczy¢ za pomoca przewodoéw LgYzo6mm2 metalowe
rury, grzejniki, metalowe elementy umywalek, a nastgpnie za pomoca przewodu
LgYzol6mm?2 polaczy¢ z gtéwna szyna uziemiajaca.

Projektowana w RG glowna szyne wyréwnawcza nalezy potaczyé z istniejacym
uziomem.

11.Instalacja przeciwprzepieciowa
Jako ochrong od przepig¢ (I i II stopien) zastosowano ochronnik przeciwprzepigciowy
kombionowany BC TNS.

12. Uwagi koncowe
- Calos¢ prac wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi normami, przepisami BHP i PBUE, z
,, Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robdt budowlano — montazowych” tom
V — Instalacje elektryczne oraz wytycznymi lokalnego zaktadu energetycznego.
- Zainstalowane urzadzenia i instalacje winny posiada¢ certyfikat na znak bezpieczefistwa
lub $wiadectwo zgodnosci.

13. Rysunki

- Instalacje elektryczne wngtrzowe — rzut przyziemia rys. nr 1
- Schemat zasilania — RG rys. nr 2



ZESTAWIENIE MATERIALOW

Lp. [Wyszczegolnienie jom. | Ilos¢
I. Rozdzielnie elektryczne
1. |Rozdzielnica elektryczna RG wyposazona w/g schematu kpl 1
2. |IL. LZ (zasilanie zalicznikowe)
3. |Kabel YKY (2z0) 5x16mm?2 m 85
4. |Kabel YKY (z0) 5x6mm?2 m 110
5. |Kabel YKY (Z0) 5x4mm?2 m 10
6. |Rura ostonowa DVR 75 niebieska m 80
7. |Rura RB 40 m 2
8. |Rura SRS m 60
9. |Tabliczka identyfikacyjna kablowa szt 6
I11. Instalacja oSwietleniowa, gniazd wtykowych
10. |puszka instalacyjna fi 60mm szt 63
11. |puszka instalacyjna fi 80mm szt 20
12. |gniazdo wtyk. 2 bieg. z bol. ochr. 16A P/T, (podwdjne), IP20 szt 35
13. |gniazdo wtyk. 2 bieg. z bol. ochr. 16A N/T, (pojedyncze), IP44 szt 4
14. |gniazdo wtyk. 2 bieg. z bol. ochr. 16A P/T, ,DATA” (3xpojedyncze) szt 1
15. |lacznik jednobiegunowy, p/t szt 4
16. |lacznik §wiecznikowy, p/t szt 11
17. |Lacznik schodowy, p/t szt 2
18. |przycisk zwierny szt 5
19. |przycisk wyzwalacza wyl. glownego z szybka i opisem kpl 1
20. |opr. swietlowkowa 4x18W PAR, EVG, P20 kpl 36
21. |opr. swietlowkowa 4x18W, SLA, EVG, P20 kpl 12
22. |opr. swietlowkowa 2x36W, Z KLOSZEM, EVG kpl 16
23. |opr. plafon 2x18W, 1P44, EVG kpl 9
24. |oprawa awaryjna LED z optyka korytarzowa, 1h kpl 2
25. |oprawa awaryjna LED powierzchnie otwarte, 1h kpl 4
26. |oprawa awaryjno-sieciowa, 2x8W, [P54 kpl 2
27. |oprawa ewakuacyjna LED, 1h kpl 2
28. |oprawa z odbty$nikiem prostym P20, 2x36 W kpl 16
29. |HLGs 2x1,5mm?2 m 6
30. [YDY 2x1,5mm2 m 40
31. |YDYzo 3x1,5mm?2 m 600
32. |YDYzo 4x1,5mm2 m 60
33. |YDYzo 3x2,5mm2 m 570
34. |YDYzo 5x4mm?2 m 25
IV. Instalacja wyrownawcza, uziemienie
35. |Bednarka FeZn25x4 m 10
36. |LgYZzo6mm?2 m 65
37. |LgYzol6bmm?2 m 20
38. |szyna wyrbwnania potencjatow szt 2
39. |uziom szpilkowy szt 10
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Zakres robot:

Montaz projektowanej rozdzielnicy elektrycznej
Montaz projektowanych instalacji elektrycznych
Montaz gtownej linii zasilajacej LZ.

Montaz instalacji przeciwprzepigciowe;.

Montaz pofaczen wyrownawczych.

Istniejqce obiekty budowlane:

Istniejaca infrastruktura techniczna..
Istniejacy budynek §wietlicy.

Elementy zagospodarowania terenu mogqce stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi:

Istniejaca infrastruktura techniczna.
Istniejaca droga.

Przewidywane zagroZenia wystepujqce podczas realizacji robot budowlanych:

Ryzyko porazenia pradem elektrycznym podczas montazu projektowanych instalacji
elektrycznych.

Ryzyko kolizji drogowej podczas wiaczania si¢ pojazdow do ruchu na pobliskiej ulicy.
Mozliwo$¢ uszkodzenia ciala wskutek upadku z wysokosci, upuszczenia narzedzi,
niewlasciwego obchodzenia si¢ z narz¢dziami i maszynami budowlanymi.

Zagrozenie pozarem wskutek awarii urzadzen elektrycznych lub przypadkowego
zaproszenia ognia.

Sposob prowadzenia instrukcji pracownikow przed przystqpieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych:

Bezposrednio przed przystapieniem do prac nalezy zapozna¢ pracownikOw z zagrozeniami
wyszczego6lnionymi w pkt. 3 14, oraz udzieli¢ instruktazu z zakresu prowadzonych robot
wiacznie z wykonaniem wpisu do dziennika budowlanego.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajqce niebezpieczeristwom wynikajqcym z
wykonywania robot budowlanych w strefach szczegolnego zagroZenia zdrowia.

Zaleca sig organizowanie stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Nalezy zapewni¢ pracownikom odziez ochronng i sprzgt ochronny osobistej oraz
dopilnowa¢, aby $rodki te byly stosowane zgodnie z przeznaczeniem

Zaleca si¢ prace na wysokosci wykonywac z uzyciem podnosnika samochodowego badz
rusztowan

Apteczka pierwszej pomocy.

Telefon komérkowy na placu budowy umozliwiajacy wezwanie pomocy.

Zaleca si¢ wykonywanie prac przy urzadzeniach elektrycznych wytaczonych spod napigcia
oraz zastosowa¢ odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym zalaczeniem napigcia



Wysokie Mazowieckie, 15.07.2014r.

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy Prawo Budowlane o$wiadczam, ze :

Projekt wykonawczy isntalacji elektrcznej - Adaptacja pomieszczen Szkoty
Podstawowej dla potrzeb Srodowiskowego Domu Samopomocy
zostat sporzadzony zgodnie z obowiazujacymi przepisami
oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

Projektant: Mieczystaw Wojcicki
upr. bud. Lom. 29/86, UAN. 7342-42/92



