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1)  Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji poszczególnych 
obiektów; 

Przedmiotem opracowania są rozwiązania techniczne sieci kanalizacji deszczowej oraz kanalizacji 
sanitarnej, na potrzeby przebudowy drogi powiatowej nr 2616B – ul. Drohicka w Ciechanowcu. 

Inwestycja obejmuje budowę: 
1/ sieci kanalizacji deszczowej w zakresie:  
a/ rury i kształtek: 
- rury PVC klasy S (SDR 34, SN 8) Dn 0,16*4,7     - 120,4 m; 
- rury PVC klasy S (SDR 34, SN 8) Dn 0,25*7,3     - 50,0 m; 
- rury PVC klasy S (SDR 34, SN 8) Dn 0,315*9,2     - 233,6 m; 
- rury PVC klasy S (SDR 34, SN 8) Dn 0,40*11,7     - 122,2 m; 
- rury PVC klasy S (SDR 34, SN 8) Dn 0,50*14,6     - 97,1 m; 
- tuleja ochronna krótka Dn 0,16 m      - szt. 64; 
- tuleja ochronna krótka Dn 0,25 m      - szt. 2; 
- tuleja ochronna krótka Dn 0,315 m      - szt. 14; 
- tuleja ochronna krótka Dn 0,40 m      - szt. 6; 
- tuleja ochronna krótka Dn 0,50 m      - szt. 6; 
b/ studni i wpustow: 
- studnie rewizyjne z kręgów betonowych Dn 1,2 m,  
  w wersji z kinetą monolityczną + właz Ŝeliwny klasy D 400     - kpl. 12; 
- studnie osadnikowe z rur betonowych Dn 0,5 m (L=2,0m)   - szt. 32; 
- wpust Ŝeliwny płaski, klasy D 400      - szt. 32; 
- studnie osadnikowe z kręgów betonowych Dn 1,2 m,  
  w wersji z kinetą monolityczną + właz Ŝeliwny klasy B 125     - kpl. 2; 
 
2/ sieci kanalizacji sanitarnej w zakresie:  
a/ rur i kształtek: 
- rury PVC klasy S (SDR 34, SN 8) Dn 0,20*5,9     - 635,2 m; 
- tuleja ochronna krótka Dn 0,20 m      - szt. 1; 
- redukcja PVC Dn 0,2/0,16 m       - szt. 14; 
b/ studni rewizyjnych tworzywowych:      - kpl. 15; 
- kineta Dn 0,2/0,2 m, typ I(0)       - szt. 1; 
- kineta Dn 0,2/0,2 m, typ I(30)       - szt. 1; 
- kineta Dn 0,2/0,2 m, typ I(90)       - szt. 1; 
- kineta Dn 0,2/0,2/0,2 m, typ T       - szt. 11; 
- kineta Dn 0,2/0,2/0,2/0,2 m, typ X      - szt. 1; 
- rura karbowana trzonowa Dn 1,0 m (L=2,4m)     - szt. 14; 
- rura karbowana trzonowa Dn 1,0 m (L=3,6m)     - szt. 1; 
- stoŜek Dn 1,0/0,6 m        - szt. 15; 
- stoŜek odciąŜający z tworzywa (TAR) pod właz     - szt. 15; 
- właz z wypełnieniem betonowym klasy B125     - szt. 7; 
- właz z wypełnieniem betonowym klasy D400     - szt. 8; 
 

2)  Wykaz istniejących obiektów budowlanych podlegających adaptacji lub rozbiórce; 
  

W zakresie budowy kanalizacji sanitarnej nie przewiduje się elementów istniejącego uzbrojenia z 
zakresu urządzeń sanitarnych do adaptacji lub rozbiórki. 
 
 W zakresie budowy kanalizacji deszczowej rozbiórce ulegnie fragment rurociągu komunikujący rów 
otwarty z istniejącą studnią betonową na kanale deszczowym. 
 
3)  Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagroŜenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi; 
 
 Na terenie objętym zagospodarowaniem szczególne zagroŜenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 
stwarzają prace wykonywane w pasach  ulic. 
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4)  Informacje dotyczące przewidywanych zagroŜeń występujących podczas realizacji robót 
budowlanych, określające skalę i rodzaje zagroŜeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia; 
 
4.1.Wykonywanie instalacji elektrycznych i podłączanie urządzeń elektrycnych – moŜliwość poraŜenia  
4.2. Praca przy maszynach i urządzeniach technicznych – w trakcie wyładunku materiałów i urządzeń 
budowlanych a takŜe załadunku materiałów powstałych z demontaŜu 
4.3. Roboty ziemne.  
4.4. Roboty rozbiórkowe  
 
5) Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robót budowlanych, stosownie do 
rodzaju zagroŜenia; 
 
 NaleŜy  oznakować teren robót za pomocą tablic ostrzegawczych a wykopy zabezpieczyć ogrodzeniem. 
wysokość balustrad powinna wynosić 1,1 m nad teren. Balustrady winne być oświetlone nocą kolorem 
czerwonym. 
  
6) Informacja o sposobie prowadzenia instruktaŜu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 
robót szczególnie niebezpiecznych, w tym: 
 
W ramach instruktaŜu pracowników, kierownictwo budowy zobowiązane jest: 
 
• zapoznać pracowników z przedmiotem i zakresem robót inwestycji, 
• przeprowadzić szkolenie stanowiskowe poszczególnych pracowników w miejscu wykonywania przez nich 

prac, 
• przedstawić zagroŜenia mogące wystąpić w miejscu pracy poszczególnym pracownikom i sposoby 

zapobiegania im, 
• określić zakres czynności, obowiązków i kompetencji poszczególnych pracowników, 
• określić charakter zaleŜności słuŜbowych i sposobu komunikowania się w ramach tych zaleŜności, na 

wypadek powstania zagroŜenia lub wypadku przy pracy, 
• zapoznać pracowników z planem bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, 
• zapoznać pracowników z lokalizacją środków do udzielania pierwszej pomocy i ochrony p.poŜ, oraz 

sposobem ich uŜycia, 
• przekazać informacje na temat sposobu powiadamiania o zagroŜeniach ratunkowych słuŜb zewnętrznych 

(straŜ poŜarna, pogotowie ratunkowe, policja, słuŜby gazowni, rejonu energetycznego i wodociągów itp.). 
 
7) Określenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiałów, wyrobów, substancji oraz 
preparatów niebezpiecznych na terenie budowy; 
 

 Składowiska materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych wykonuje się w sposób wykluczający 
moŜliwość wywrócenia, zsunięcia, rozsunięcia się lub spadnięcia składowanych wyrobów i urządzeń. Miejsce 
składowania materiałów uzgodnić z Inwestorem. 
 
8) Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających niebezpieczeństwom 
wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagroŜenia zdrowia lub w 
ich sąsiedztwie. 
 
9)  wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentów niezbędnych do 
prawidłowej eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych. 
 
 Miejscem przchowywania dokumentacji budowy oraz dokumentacji niezbędnej do prawidłowej 
eksploatacji maszyn będzie barakowóz Wykonawcy. 
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WYMAGANIA OGÓLNE 
 
1. Inwestor jest obowiązany zawiadomić o zamiarze rozpoczęcia robót budowlanych właściwego inspektora 

pracy, na 7 dni przed rozpoczęciem budowy lub rozbiórki, na której przewiduje się wykonywanie robót 
budowlanych trwających dłuŜej niŜ 30 dni roboczych i jednoczesne zatrudnienie co najmniej 20 osób albo na 
której planowany zakres robót przekracza 500 osobodni.  
 

2  Uczestnicy procesu budowlanego współdziałają ze sobą w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy w 
procesie przygotowania i realizacji budowy.  

 
3. Stosowanie niezbędnych środków ochrony indywidualnej obowiązuje wszystkie osoby przebywające na 

terenie budowy.  
 
4. Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują odpowiednio 

kierownik robót oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiązków.  
 

5. Do zabezpieczeń stanowisk pracy na wysokości, przed upadkiem z wysokości, naleŜy stosować środki 
ochrony zbiorowej, w szczególności balustrady, siatki ochronne i siatki bezpieczeństwa.  

 
6. Stosowanie środków ochrony indywidualnej, w szczególności takich jak szelki bezpieczeństwa, jest 

dopuszczalne, gdy nie ma moŜliwości stosowania środków ochrony zbiorowej.  
 

7.  Osoba wykonująca roboty na dachu o nachyleniu powyŜej 20%, jeŜeli nie stosuje się rusztowań 
ochronnych, jest obowiązana stosować środki ochrony indywidualnej lub inne urządzenia ochronne.  

 
ZAGOSPODAROWANIE TERENU BUDOWY  

 
8. Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje się przed rozpoczęciem robót budowlanych, co najmniej w 

zakresie:  
  1)  ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;  
  2)  wykonania dróg, wyjść i przejść dla pieszych;  
  3)  urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych;  
  4)  zapewnienia oświetlenia naturalnego i sztucznego;  
  5)  zapewnienia łączności telefonicznej;  
  6)  urządzenia składowisk materiałów i wyrobów.  

 
9.  
1. Teren budowy lub robót naleŜy ogrodzić albo w inny sposób uniemoŜliwić wejście osobom 

nieupowaŜnionym.  
2. JeŜeli ogrodzenie terenu budowy lub robót nie jest moŜliwe, naleŜy oznakować granice terenu za 

pomocą tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnić stały nadzór.  
 

10. Ogrodzenie terenu budowy wykonuje się w taki sposób, aby nie stwarzało zagroŜenia dla ludzi. 
Wysokość ogrodzenia powinna wynosić co najmniej 1,5 m.  
 

11. Dla pojazdów uŜywanych w trakcie wykonywania robót budowlanych wyznacza się miejsca postojowe 
na terenie budowy.  
 

12. Pochylnie, po których dokonuje się ręcznego przenoszenia cięŜarów, nie powinny mieć spadków 
większych niŜ 10%.  
 

13. Drogi komunikacyjne dla taczek nie mogą być nachylone więcej niŜ  - 10%.  
 

14. Przejścia o pochyleniu większym niŜ 15% zaopatruje się w listwy umocowane poprzecznie, w 
odstępach nie mniejszych niŜ 0,4 m lub w schody o szerokości nie mniejszej niŜ 0,75 m, co najmniej z 
jednostronnym zabezpieczeniem, o którym mowa w § 15 ust. 2.  
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15. Przejścia i strefy niebezpieczne oświetla się i oznakowuje znakami ostrzegawczymi lub znakami 
zakazu.  
 

16. Wyjścia z magazynów oraz przejścia pomiędzy budynkami wychodzące na drogi zabezpiecza się 
poręczami ochronnymi umieszczonymi na wysokości 1,1 m lub w inny sposób, w szczególności labiryntami.  
 

17.  
1. Strefę niebezpieczną ogradza się i oznakowuje w sposób uniemoŜliwiający dostęp osobom postronnym.  
2. Przejścia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza się daszkami ochronnymi.  

 
18.  
1. Strefę niebezpieczną, w której istnieje zagroŜenie spadania z wysokości przedmiotów, ogradza się 

balustradami,  składającymi się z deski krawęŜnikowej o wysokości 0,15 m i poręczy ochronnej umieszczonej na 
wysokości 1,1 m. Wolną przestrzeń pomiędzy deską krawęŜnikową a poręczą wypełnia się w sposób 
zabezpieczający pracowników przed upadkiem z wysokości. 

2. Strefa niebezpieczna, o której mowa w ust. 1, w swym najmniejszym wymiarze liniowym liczonym od 
płaszczyzny obiektu budowlanego, nie moŜe wynosić mniej niŜ 1/10 wysokości, z której mogą spadać 
przedmioty, lecz nie mniej niŜ 6 m.  

19.  
1. Daszki ochronne powinny znajdować się na wysokości nie mniejszej niŜ 2,4 m nad terenem w 

najniŜszym miejscu i być nachylone pod kątem 45° w kierunku źródła zagroŜenia. Pokrycie daszków powinno 
być szczelne i odporne na przebicie przez spadające przedmioty.  

2. W miejscach przejść i przejazdów szerokość daszka ochronnego wynosi co najmniej o 0,5 m więcej z 
kaŜdej strony niŜ szerokość przejścia lub przejazdu.  

3. UŜywanie daszków ochronnych jako rusztowań lub miejsc składowania narzędzi, sprzętu, materiałów 
jest zabronione.  
 

20. Na terenie budowy wyznacza się, utwardza i odwadnia miejsca do składowania materiałów i wyrobów.  
 

21.  
1. W przypadku przechowywania w magazynach substancji i preparatów niebezpiecznych naleŜy 

informację o tym zamieścić na tablicach ostrzegawczych, umieszczonych w widocznych miejscach. Towary te na 
terenie budowy przechowuje się i uŜytkuje zgodnie z instrukcjami producenta.  

2. Substancje i preparaty niebezpieczne przechowuje się i przemieszcza na terenie budowy w 
opakowaniach producenta.  

3. W pomieszczeniach magazynowych umieszcza się tablice określające dopuszczalne obciąŜenie regałów 
magazynowych, a takŜe dopuszczalne obciąŜenie powierzchni stropu.  

 
22.  
1. Składowiska materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych wykonuje się w sposób wykluczający 

moŜliwość wywrócenia, zsunięcia, rozsunięcia się lub spadnięcia składowanych wyrobów i urządzeń.  
2. Materiały składuje się w miejscu wyrównanym do poziomu.  
3. Materiały drobnicowe układa się w stosy o wysokości nie większej niŜ 2 m, dostosowane do rodzaju i 

wytrzymałości tych materiałów.  
4. Stosy materiałów workowanych układa się w warstwach krzyŜowo do wysokości nieprzekraczającej 10 

warstw.  
5. Przy składowaniu materiałów odległość stosów nie powinna być mniejsza niŜ:  

   1)  0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowań;  
   2)  5 m - od stałego stanowiska pracy.  

 
23. Opieranie składowanych materiałów lub wyrobów o płoty, słupy napowietrznych linii 

elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub ściany obiektu budowlanego, jest zabronione.  
 

24. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze składowanych materiałów lub wyrobów jest 
dopuszczalne wyłącznie przy uŜyciu drabiny lub schodni.  
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25. Podczas mechanicznego załadunku lub rozładunku materiałów lub wyrobów, przemieszczanie ich nad 
ludźmi lub kabiną, w której znajduje się kierowca, jest zabronione. Na czas wykonywania tych czynności 
kierowca jest obowiązany opuścić kabinę.  

 
WARUNKI SOCJALNE I HIGIENICZNE 
  
26. Na terenie budowy urządza się wydzielone pomieszczenia szatni na odzieŜ roboczą i ochronną, 

umywalni, jadalni, suszarni i ustępów.  
 

27.  
1. Na terenie budowy, na której roboty budowlane wykonuje więcej niŜ 20 pracujących, zabrania się 

urządzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni.  
2. Szafki na odzieŜ osób wykonujących roboty na terenie budowy, o której mowa w ust. 1, powinny być 

dwudzielne, zapewniające moŜliwość przechowywania oddzielnie odzieŜy roboczej i własnej.  
 

28. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejących na terenie budowy pomieszczeń i urządzeń higieniczno-
sanitarnych inwestora, jeŜeli przewiduje to zawarta umowa.  
 

29. W przypadku usytuowania pomieszczeń higieniczno-sanitarnych w kontenerach dopuszcza się niŜszą 
wysokość tych pomieszczeń niŜ określona w § 1 ust. 4 załącznika nr 3 do rozporządzenia Ministra Pracy i 
Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. 
U. Nr 129, poz. 844 oraz z 2002 r. Nr 91, poz. 811).  

 
30. Dopuszcza się stosowanie ławek w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych jako miejsc siedzących, 

jeŜeli są one trwale przytwierdzone do podłoŜa.  
 

31. Palenie tytoniu moŜe odbywać się wyłącznie na otwartej przestrzeni lub w specjalnie do tego celu 
przystosowanym pomieszczeniu (palarni).  
 

32.  
1. JeŜeli wymaga tego bezpieczeństwo lub ochrona zdrowia osób wykonujących roboty budowlane, albo 

gdy wynika to z rodzaju wykonywanych robót, naleŜy zapewnić osobom wykonującym takie roboty 
pomieszczenia do odpoczynku lub pomieszczenia mieszkalne.  

2. Pomieszczenia, o których mowa w ust. 1, wyposaŜa się w odpowiednią do liczby zatrudnionych osób 
liczbę stołów i krzeseł z oparciami.  

3. Stacjonarne pomieszczenia mieszkalne powinny posiadać wystarczające wyposaŜenie sanitarne, 
jadalnię, pomieszczenie do odpoczynku, łóŜka, szafki kuchenne, stoły i krzesła z oparciami, stosownie do liczby 
osób.  

4. W innych przypadkach niŜ określone w ust. 1 zapewnia się inne miejsca, wykorzystywane podczas 
przerw w pracy.  
 

33. W sprawach dotyczących warunków higieniczno-sanitarnych, nieuregulowanych w niniejszym rozdziale, 
stosuje się ogólne przepisy bezpieczeństwa i higieny pracy.  
 

SIECI I URZĄDZENIA ELEKTROENERGETYCZNE  
 

34.  
1. Instalacje rozdziału energii elektrycznej na terenie budowy powinny być zaprojektowane i wykonane oraz 

utrzymywane i uŜytkowane w taki sposób, aby nie stanowiły zagroŜenia poŜarowego lub wybuchowego, a takŜe 
chroniły w dostatecznym stopniu pracowników przed poraŜeniem prądem elektrycznym.  

2. Projekt, konstrukcję i wybór materiałów oraz urządzeń ochronnych w instalacji, o której mowa w ust. 1, 
naleŜy dostosować do typu, rodzaju i mocy rozdzielanej energii, warunków zewnętrznych oraz do poziomu 
kwalifikacji osób mających dostęp do instalacji.  
 

35. Roboty związane z podłączaniem, sprawdzaniem, konserwacją i naprawą instalacji i urządzeń 
elektrycznych mogą być wykonywane wyłącznie przez osoby posiadające odpowiednie uprawnienia.  
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36.  
1. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, składowisk wyrobów i materiałów lub maszyn i 

urządzeń budowlanych bezpośrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odległości liczonej 
w poziomie od skrajnych przewodów, mniejszej niŜ:  
  1)  3 m - dla linii o napięciu znamionowym nieprzekraczającym 1 kV;  
  2)  5 m - dla linii o napięciu znamionowym powyŜej 1 kV, lecz nieprzekraczającym 15 kV;  
  3)  10 m - dla linii o napięciu znamionowym powyŜej 15 kV, lecz nieprzekraczającym 30 kV;  

2. W czasie wykonywania robót budowlanych z zastosowaniem Ŝurawi lub urządzeń załadowczo-
wyładowczych zachowuje się odległości, o których mowa w ust. 1, mierzone do najdalej wysuniętego punktu 
urządzenia wraz z ładunkiem.  

3. Przy wykonywaniu robót budowlanych przy uŜyciu maszyn lub innych urządzeń technicznych, 
bezpośrednio pod linią wysokiego napięcia, naleŜy uzgodnić bezpieczne warunki pracy z jej uŜytkownikiem.  

4. śurawie samojezdne, koparki i inne urządzenia ruchome, które mogą zbliŜyć się na niebezpieczną 
odległość do napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, o których mowa w ust. 1, powinny być 
wyposaŜone w sygnalizatory napięcia.  

 
37.  
1. Rozdzielnice budowlane prądu elektrycznego znajdujące się na terenie budowy zabezpiecza się przed 

dostępem nieupowaŜnionych osób.  
2. Rozdzielnice, o których mowa w ust. 1, powinny być usytuowane w odległości nie większej niŜ 50 m od 

odbiorników energii.  
 

38.  
1. Połączenia przewodów elektrycznych z urządzeniami mechanicznymi wykonuje się w sposób 

zapewniający bezpieczeństwo pracy osób obsługujących takie urządzenia.  
2. Przewody, o których mowa w ust. 1, zabezpiecza się przed uszkodzeniami mechanicznymi.  

 
39.  
1. W przypadku zastosowania urządzeń ochronnych róŜnicowoprądowych w instalacji, naleŜy sprawdzić ich 

działanie kaŜdorazowo przed przystąpieniem do pracy.  
2. Kopie zapisu pomiarów skuteczności zabezpieczenia przed poraŜeniem prądem elektrycznym powinny 

znajdować się u kierownika budowy.  
3. Dokonywane naprawy i przeglądy urządzeń elektrycznych powinny być odnotowane w ksiąŜce 

konserwacji urządzeń.  
 

40.  
1. Miejsca wykonania robót, drogi na terenie budowy, dojścia i dojazdy w czasie wykonywania robót 

powinny być dostatecznie oświetlone.  
2. śurawie, maszty lub inne wysokie konstrukcje o zmroku i w nocy powinny posiadać oświetlenie 

pozycyjne.  
3. Punkty świetlne rozmieszcza się w sposób zapewniający odczytanie tablic i znaków ostrzegawczych oraz 

znaków sygnalizacji ruchu na terenie budowy.  
4. Słupy z punktami świetlnymi na drogach znajdujących się na terenie budowy naleŜy rozmieścić wzdłuŜ 

dróg i na ich skrzyŜowaniach. Na łukach dróg, przy jednostronnym oświetleniu, słupy naleŜy ustawiać po 
zewnętrznej stronie łuku.  

5. Punkty świetlne i sygnalizacyjne powinny spełniać wymagania określone w § 45 ust. 4 i 5.  
 
MASZYNY I INNE URZĄDZENIA TECHNICZNE  

 
41. Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być montowane, 

eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać wymagania określone w przepisach 
dotyczących systemu oceny zgodności.  
 

42.  
1. Maszyny i inne urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą być uŜywane na 

terenie budowy tylko wówczas, jeŜeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich eksploatacji.  
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2. Dokumenty te powinny być dostępne dla organów kontroli w miejscu eksploatacji maszyn i urządzeń, o 
których mowa w ust. 1.  
 

43.  
1. Wykonawca, uŜytkujący maszyny i inne urządzenia techniczne, niepodlegające dozorowi technicznemu, 

udostępnia organom kontroli dokumentację techniczno-ruchową lub instrukcję obsługi tych maszyn lub 
urządzeń.  

2. Wykonawca zapoznaje pracowników z dokumentacją, o której mowa w ust. 1, przed dopuszczeniem ich 
do wykonywania robót.  

3. Maszyny i inne urządzenia techniczne eksploatuje się, konserwuje i naprawia zgodnie z instrukcją 
producenta, w sposób zapewniający ich sprawne funkcjonowanie.  
 

44.  
1. Maszyny i inne urządzenia techniczne powinny być:  

  1)  utrzymywane w stanie zapewniającym ich sprawność;  
  2)  stosowane wyłącznie do prac, do jakich zostały przeznaczone;  
  3)  obsługiwane przez przeszkolone osoby.  

2. Maszyny i inne urządzenia techniczne pracujące pod ciśnieniem powinny być sprawdzane i poddawane 
regularnym kontrolom, zgodnie z przepisami odrębnymi.  
 

45. PrzeciąŜanie maszyn i innych urządzeń technicznych ponad dopuszczalne obciąŜenie robocze jest 
zabronione, z wyjątkiem przeciąŜeń dokonanych w czasie badań i prób.  
 

46. Operatorzy lub maszyniści Ŝurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wózków i innych maszyn o napędzie 
silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje.  
 

47. W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego urządzenia technicznego 
naleŜy je niezwłocznie unieruchomić i odłączyć dopływ energii.  
 

48. Na stanowiskach pracy przy stacjonarnych maszynach i innych urządzeniach technicznych powinny być 
dostępne instrukcje bezpiecznej obsługi i konserwacji, z którymi zapoznaje się osoby upowaŜnione do pracy na 
tych stanowiskach. 

 
ROBOTY ZIEMNE  

 
49. Roboty ziemne powinny być prowadzone na podstawie projektu, określającego połoŜenie instalacji i 

urządzeń podziemnych, mogących znaleźć się w zasięgu prowadzonych robót.  
 

50.  
1. Wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, takich jak: elektroenergetyczne, 

gazowe, telekomunikacyjne, ciepłownicze, wodociągowe i kanalizacyjne powinno być poprzedzone określeniem 
przez kierownika budowy bezpiecznej odległości, w jakiej mogą być one wykonywane od istniejącej sieci, i 
sposobu wykonywania tych robót.  

2. Bezpieczną odległość wykonywania robót, o których mowa w ust.1, ustala kierownik budowy w 
porozumieniu z właściwą jednostką, w której zarządzie lub uŜytkowaniu znajdują się te instalacje. Miejsca tych 
robót naleŜy oznakować napisami ostrzegawczymi i ogrodzić.  

3. W czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne naleŜy ogrodzić i umieścić napisy 
ostrzegawcze.  

4. Prowadzenie robót ziemnych w pobliŜu instalacji podziemnych, a takŜe głębienie wykopów 
poszukiwawczych powinno odbywać się ręcznie.  
 

51.  
1. W czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych dla osób niezatrudnionych przy tych robotach 

naleŜy wokół wykopów pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawić balustrady, zaopatrzone w światło 
ostrzegawcze koloru czerwonego.  

2. Poręcze balustrad, o których mowa w ust. 1, powinny znajdować się na wysokości 1,1 m nad terenem i 
w odległości nie mniejszej niŜ 1 m od krawędzi wykopu.  
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3. NiezaleŜnie od ustawienia balustrad, o których mowa w ust. 1, w przypadkach uzasadnionych względami 
bezpieczeństwa wykop naleŜy szczelnie przykryć, w sposób uniemoŜliwiający wpadnięcie do wykopu.  

4. W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, o których mowa w ust. 3, teren robót moŜna 
oznaczyć za pomocą balustrad z lin lub taśm z tworzyw sztucznych, umieszczonych wzdłuŜ wykopu na 
wysokości 1,1 m i w odległości 1 m od krawędzi wykopu.  
 

52. JeŜeli teren, na którym są wykonywane roboty ziemne, nie moŜe być ogrodzony, wykonawca robót 
powinien zapewnić stały jego dozór.  
 

53.  
1. Wykopy o ścianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, mogą być wykonywane 

tylko do głębokości 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obciąŜony w pasie o 
szerokości równej głębokości wykopu.  

2. Wykopy bez umocnień, o głębokości większej niŜ 1 m, lecz nie większej od 2 m, moŜna wykonywać, 
jeŜeli pozwalają na to wyniki badań gruntu i dokumentacja geologiczno-inŜynierska.  

3. Zabezpieczenie aŜurowe ścian wykopów moŜna stosować tylko w gruntach zwartych. Stosowanie 
zabezpieczenia aŜurowego ścian wykopów w okresie zimowym jest zabronione.  

4. Niedopuszczalne jest uŜywanie elementów obudowy wykopu niezgodnie z przeznaczeniem.  
 

54. W czasie wykonywania wykopów ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z przepisami 
odrębnymi, naleŜy:  
  1)  w pasie terenu przylegającego do górnej krawędzi skarpy, na szerokości równej trzykrotnej głębokości 

wykopu, wykonać spadki umoŜliwiające łatwy odpływ wód opadowych w kierunku od wykopu;  
  2)  likwidować naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwając naruszony grunt, z zachowaniem bezpiecznego 

nachylenia w kaŜdym punkcie skarpy;  
  3)  sprawdzać stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dłuŜszej przerwie w pracy.  
 

55. Przebywanie osób pomiędzy ścianą wykopu a koparką, nawet w czasie postoju, jest zabronione.  
 
ROBOTY ROZBIÓRKOWE  

 
56.  
1. Teren, na którym prowadzone są roboty rozbiórkowe obiektu budowlanego, naleŜy ogrodzić i oznakować 

tablicami ostrzegawczymi.  
2. Przed rozpoczęciem robót rozbiórkowych naleŜy obiekt odłączyć od sieci gazowej, cieplnej, 

elektroenergetycznej, teletechnicznej, wodociągowej i kanalizacyjnej.  
 

57.  
1. Prowadzenie robót rozbiórkowych, jeŜeli zachodzi moŜliwość przewrócenia części konstrukcji obiektu 

przez wiatr, jest zabronione.  
2. Roboty naleŜy wstrzymać w przypadku, gdy prędkość wiatru przekracza 10 m/s.  

 
58. W czasie prowadzenia robót rozbiórkowych przebywanie ludzi na niŜej połoŜonych kondygnacjach jest 

zabronione.  
 

59.  
1. Do usuwania gruzu w czasie robót rozbiórkowych naleŜy stosować zsuwnice pochyłe lub rynny zsypowe.  
2. Rynny zsypowe powinny mieć zabezpieczenie przed wypadaniem gruzu.  

 
60. Przewracanie ścian lub innych części obiektu przez podkopywanie i podcinanie jest zabronione.  

 
61.  
1. W czasie wykonywania robót rozbiórkowych sposobami zmechanizowanymi wszystkie osoby i maszyny 

powinny znajdować się poza strefą niebezpieczną.  
2. W czasie wykonywania robót rozbiórkowych sposobem przewracania długość umocowanych lin powinna 

być trzykrotnie większa od wysokości obiektu, a ich umocowanie powinno być niezawodne. 


